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Ablauf der psychiatrischen Zusatzbegutachtung

Auftragseingang der ZMGA

2008: 884 Fälle
2009: 1073 Fälle
2010: 968 Fälle
2011: 700 Fälle (bis einschl. Oktober)
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• Komplexität der Fragestellung
• etc.
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Soll Untersuchung intern oder extern erfolgen?

• Gutachterkapazität (z.B. Urlaubszeiten)
• Notwendiger Sachverstand (z.B. neurologisch, 

psychosomatisch)
• Vorgutachter (bei Nachuntersuchungen)
• bei Widerspruch eher interne Zweitsicht
• Mehrfachbegutachtungen eher intern
• „eilt“-Fälle intern (Bereitschaftsdienst)
• Notwendigkeit eines Dolmetschers
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Externer Begutachtungsanteil:

´08: 70 %
´09: 58 %
´10: 51 %
´11: 38 %
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Qualitätssicherung

• Übliche Qualitätskriterien beachten (schlüssig, ausführlich, 
nachvollziehbar, vollständig)

• Selbsteinschätzung
• Motivationslage
• Therapieoptionen/ -bereitschaft/ Prognose
• Fragestellung komplett beantwortet
• Anhalte für Aggravation/Simulation
• etc.
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Probleme psychiatrischer Zusatzgutachten

Vom Ist-Zustand auf die Längsschnittbeurteilung schließen?

„Innere Kündigung“ bei blander Symptomatik?

„Psychiatrisierte“ Arbeitsplatzkonflikte?

Psychische Störung ohne Krankheitseinsicht, Fehlzeiten o.ä.?
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